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ruta pensada para disfrutar de la imponente naturaleza y los restos arqueologicos que rodean
el Mundo Maya.. Desde México D.F. nos vamos a Puebla y Oaxaca, para continuar hasta San
Cristdbal de las casas y las imponentes cascadas de Agua Azul. Una vez ya en la peninsula de
Yucatdn visitaremos ciudades coloniales como Mérida y recorreremos restos arqueologicos como
Uxmal y el ineludible Chichen Itzd. Después si quieres rematamos el viaje en la Costa Caribefia de
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Resaltamos
México como Teotihuacan y Chichen Itzad.
niveles de altura.

y San Juan Chamula.

K de estilo colonial mds hermosas del pais.

- Visitas a las mejores zonas arqueoldgicas de
- Las impresionantes cascadas de agua azul, con 8
- Visita a las comunidades indigenas de Zinacantdn

- San Cristébal de las Casas, una de las ciudades

/

LA REGION MAYA
Una vez en las regiones de Yucatdn y Chiapas, el viajero se adentra en territorio maya. Herederos de un pasado
glorioso, los mayas viven hoy en el mismo lugar donde lo hicieron sus ancestros hace mil afios. Abundantes
yacimientos arqueoldgicos, bellas ciudades como Mérida, donde podemos seguir las huellas de su época colonial,
litorales apacibles poblados, en su mayoria, por aves tropicales. Asimismo, alberga las impresionantes ruinas mayas
de Uxmal y Chichén Itzd (Patrimonio de la Humanidad desde 1988), cerca de Mérida. Pero también hay muchos
otros atractivos, como las tibias playas de blancay fina arena..., donde podemos practicar snorkel y descansar.

www.insolitviatges.com
info@insolitviatges.com
6C-1311

Tel. 93 726 99 99
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08201 Sabadell - Barcelona
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Zona arqueoldgica de Teotihuacan

Esta zona arqueoldgica es una de las mas importantes de América. Su hombre significa "Lugar donde los hombres
se convierten en Dioses. Todo lo que se sabe de este lugar proviene de los cronistas espafioles e indigenas. La
cultura Teotihuacana se inicio a principios de la era cristiana y alcanzo su mayor esplendor entre los siglos III y
IV. Después la zona fue abandonada saqueada e incendiada al rededor del afioc 800. Ahi se yerguen las majestuosas
pirdmides del Sol y la Luna, a las cuales se les atribuye una edad aproximada de 17 siglos. También destacan por su
disefio esculturas y de los templos de Tlaloc y Quetzalcoatl, los palacios de Quetzalmariposay el de los Jaguares,
asi como la ciudadela y los barrios circundantes de Tetitla, Tepantitla, Zacuala, Yayahualco y Atetelco. El eje
principal es la Calle de los muertos, orientada de norte a sur y flanqueada por una zona residencial probablemente
habitada por sacerdotes. La pirdmide del Sol es un imponente monumento de 63 metros de altura, con base
cuadrangular de 222 x 225 metros. El frente del edificio mira hacia el poniente y en el se encuentran las
escalinatas que llevan a la clspide. La pirdmide de la Luna, también con base cuadrangular, mide 150 x 120 metros y
42 de altura. Al frente se encuentra una rara estructura en cuyo interior hay 10 pequefios altares. En frente tiene
adosada una pequefia pirdmide. El templo de los Animales Mitolégicos es una estructura baja de dos cuerpos
escalonados, donde se encuentran pinturas correspondientes a un templo mas antiguo, en colores muy vivos y
representaciones zoomorfas, asi como serpientes emplumadas. El lugar cuenta con una unidad cultural que aloja al
museo de arqueologia, asi como un centro comercial donde se expenden artesanias y un restaurante.

San Cristébal de las Casas

La ciudad de San Cristdbal de las Casas es una de las mds bellas y originales de la regién de los Altos de Chiapas,
aspecto al que hay que agregar la evocadora imagen colonial que ha conservado al paso de los siglos. Porque cuenta
ademds con una vida cotidiana que casi pudiéramos llamar tradicional, con su mercado y su gente e infinidad de
indigenas con sus coloridas vestimentas, provenientes de distintas comunidades y que llegan al sitio a vender o
infercambiar sus productos. La antigua y rescatada vida colonial de San Cristébal dejé en ella importantes
testimonios culturales, principalmente en obras arquitectdnicas de incalculable valor histérico y artistico. Asi
podemos mencionar su Catedral. Otro de los conjuntos que constituyen parte fundamental de la historia
arquitectonica de San Cristébal, es el templo y exconvento de Santo Domingo, ubicado en el antiguo barrio del
Cerrito. Dos lugares mds que no pueden dejar de visitarse son el poblado de San Juan Chamula, con su sencillo y
mistico templo en que se aprecia la mezcla de tradiciones prehispdnicas y catélicas, y el poblado de Zinacatdn con
sus templos de San Cristdobal y San Sebastidn.

Mérida

La ciudad de Mérida, fundada el 6 de enero de 1542 y con 462 afios de tradicidn, se resumen en una capital de
tiene, como pocas, el privilegio de combinar a un mismo paso la marcha vertiginosa de la modernidad con el andar
sereno de un rico pasado cultural e histérico. Asi es como la ciudad de Mérida (capital del estado mexicano de
Yucatdn), es la primera Capital Americana de la Cultura: Mérida se descubre indigena y se reconoce europea, se
sabe mestiza y se enorgullece de su naturaleza esencialmente americana. Durante la época colonial, la ciudad se
convirtié en la mds importante del drea y hoy es posible deleitar la vista con vivos monumentos arquitecténicos
como la Casa de Montejo, el Palacio de Gobierno y el edificio sede de la Universidad Auténoma de Yucatdn. En la
principal avenida de Mérida, en el arbolado Paseo de Montejo, hay muchas cosas que hacer: visitar el majestuoso
Palacio Cantén, el Monumento a la Patria, hemociclo de piedra tallada o, sentarse apaciblemente a la sombra de un
frondoso laurel. Museos, teatros, artesanias, centros nocturnos, parques y una deliciosa tradicidn culinaria.

www.insolitviatges.com Tel. 93 726 99 99
info@insolitviatges.com Angel Guimera 1, 1° PI.

6C-1311 08201 Sabadell - Barcelona
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Chichen Itza

Es un lugar maravilloso enclavado dentro de la misma naturaleza de la peninsula yucatera. Estos importantes
vestigios arquitecténicos de la Civilizacion Maya, provocan una gran curiosidad. El monumento principal de este
centro es una pirdmide de 60 metros de lado y 24 de altura, formado por 9 cuerpos escalonados que
simbolizan los planos del inframundo. Cada uno de sus lados posee una escalera, de 91 escalones, que permite
llegar al templo en la parte superior. Las escaleras del lado norte estdn rematadas en su base con dos grandes
cabezas de serpientes emplumadas, las cuales son parte del espectdculo maravilloso que depara esta pirdmide
en los equinoccios de primavera y otofio. Esos dias, el 20 de marzo y el 21 de septiembre, a las 3 de la tarde la
luz del sol forma en la balaustrada del lado norte siete tridngulos isésceles de luz y sombra, configurando el
cuerpo reptante de una serpiente. Este efecto simboliza el descenso del Dios Kukulcan (ave-serpiente) a la
tierra y suponia el comienzo y el fin del ciclo agricola, segln el equinoccio (primavera u otofio).

El placer de descubrir Chichen itzd estd en indagar a fondo las nuevas evidencias que los arquedlogos despejan
dia a dia. Plataformas, murallas, caminos, altares, frisos, estelas, columnas, dinteles, mascarones y esculturas
son elementos iconogrdficos que logran maravillarnos y satisfacer las expectativas del mds exigente vigjero.

www.insolitviatges.com Tel. 93 726 99 99
info@insolitviatges.com Angel Guimera 1, 1° PI.

6C-1311 08201 Sabadell - Barcelona
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DIA 1: VUELO ESPANA- CIUDAD DE MEXICO
(Alojamiento)

Presentacidon en el aeropuerto de Barcelona, donde
embarcaremos hacia Mexico. Llegada y alojamiento,
segtn la opcidn escogida.

DIA 2: CTUDAD DE MEXICO (Desayuno)

Desayuno. Hoy saldremos temprano por el famoso
Paseo de la Reforma hacia el Centro Histérico de la
ciudad, a la zona conocida como el Zécalo (es la Plaza
Principal de la ciudad y del pais). Aqui empezaremos
un recorrido andado para visitar la Catedral
Metropolitana, el Palacio Nacional del Gobierno (donde
verdn los Murales del pintor mexicano Diego Ribera, en
los cuales estd plasmada parte de la historia de
México) y el Templo Mayor (desde afuera).
Continuaremos andando por las antiguas calles de esta
zona rumbo al Palacio de las Bellas, el cual
admiraremos desde el Parque de la Alameda. Desde
ahi seguiremos con el tour hacia la zona del Parque de
Chapultepec para visitar el Museo de teotihuacanos,
mayas, zapotecos, etc. Alojamiento.

DIA 3: CIUDAD DE MEXICO - TEOTIHUACAN -
PUEBLA (Desayuno)

Después de desayunar haremos la excursién a
Teotihuacan. De camino hacia este lugar haremos una
pequefia parada para visitar la Plaza de las 3 culturas y
continuaremos para visitar la Basilica de Guadalupe (el
centro de peregrinacién catélico mds importante de
América Latina). A la llegada haremos una parada en
un lugar donde podremos ver el tallado de Obsidiana
(piedra volcdnica que fue usada por los antiguos
pobladores de México con distintos objetivos:
utensilios de trabajo, imdgenes y representaciones de
Dioses o personajes importantes) y también nos
explicardn alguna de las propiedades y usos que se le
da al cactus, del cual se hacen diferentes bebidas
alcohélicas, entre ellas el Tequila.

Después nos trasladaremos a la zona arqueolégica por
el lado del Templo de Quetzalcoatl y La Ciudadela
donde comienza la visita. También tendremos la
oportunidad de visitar las Pirdmides del Sol y la Luna
situadas al otro extremo de la zona arqueoldgica.
Tiempo libre para disfrutar de la zona. Por la tarde
pondremos rumbo a Puebla. Alojamiento

Ciudad de México - Teotihuacan 50km aprox.
Teotihuacan - Puebla 120km aprox.

DIA 4: PUEBLA - OAXACA (Desayuno)

Desayuno. Durante la mafiana de hoy visitaremos la
ciudad de la Puebla, que fue la Unica ciudad de la
Nueva Espafia concebida como una “repiblica de
agricultores espafioles”. La ciudad se hizo importante
en todos los sentidos debido a su ventajosa ubicacidn,
a la posibilidad de contar con mano de obra indigena y
a la calidad de los recursos naturales de la regidn. Asi
pues la cultura y las artes florecieron con gran
esplendor; y quedaron plasmadas en templos,
conventos y colegios religiosos que proliferaron por
toda la ciudad. Visitaremos el Zécalo, la Catedral, el
Callején de Los Sapos y la Capilla del Rosario. Después
de la comida continuaremos hacia Oaxaca. Durante el
trayecto podremos admirar un paisaje semi-desértico
con una gran cantidad de cactus espectaculares.
Alojamiento.

Puebla - Oaxaca 320km aprox.

www.insolitviatges.com
info@insolitviatges.com
6C-1311
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DIA 5: OAXACA - TEHUANTEPEC (Desayuno)
Después de desayunar saldremos a hacer la visita de la
zonha arqueolégica Monte Albdn. En el centro
geogrdfico de una de las civilizaciones mds antiguas
del mundo, nace deslumbrante la majestuosa Montafia
Sagrada de Monte Albdn, resultado de mds de cinco
mil quinientos afios de desarrollo humano; desde la
invencién de la agricultura hasta cuando los antiguos
zapotecas hacen el primer trazo de lo que serd Monte
Albdn. Visitaremos la zona arqueoldgica y después
saldremos hacia Tehuantepec. En el camino
visitaremos el pueblo de Santa Maria del Tule y la
zona arqueoldgica de Mitla. La muerte en el México
Antiguo tenia un profundo significado filoséfico y
religioso. La vida era vista como un paso a la "vida
eterna” y la transicién se daba a través de la muerte.
Mitla fue en consecuencia el lugar mds importante de
los Antiguos Mexicanos para cruzar ese umbral de la
dualidad divina. Los misioneros la compararon por su
importancia religiosa a la Basilica de San Pedro para
los catélicos. La palabra Mitla es de origen ndhuatl y
significa “lugar de los muertos”. El conjunto consta de
cinco unidades arquitectdnicas. Después de la visita
nos trasladaremos a Tehuantepec. Alojamiento.
Oaxaca - Mitla 35km aprox.

Mitla - Tehuantepec 150km aprox.

DIA 6: TEHUANTEPEC - SAN CRISTOBAL DE LAS
CASAS (Desayuno)

Desayuno. Por la mafiana saldremos rumbo a San
Cristébal de las Casas. En el camino pararemos en el
pueblo de Chiapa de Corzo donde se localiza el famoso

y majestuoso Cafién del Sumidero, famoso debido a
que los Indigenas Chiapa prefirieron suicidarse
tirdndose desde lo alto del cafién al rio antes de
sucumbir ante el conquistador Diego de Mazariegos;
en este rio haremos un recorrido en lancha.
Continuaremos hacia San Cristébal y poco antes de
llegar visitaremos las comunidades indigenas de
Zinacantdn y San Juan Chamula. Por la tarde haremos
la visita de San Cristdbal de las Casas, ciudad fundada
en el 1528 por Diego de Mazariegos que fue conocida
durante esa época como Chiapa de los Espafioles. Su
nombre cambid al actual en honor a Fray Bartolomé de
las Casas, Obispo de esta ciudad en el Siglo XVI y
quien fue reconocido Defensor de los Indios. Estd
considerada una de las ciudades de estilo colonial-
mexicano mds hermosas del pais. Estd asentada sobre
el Valle de Jovel a una altura de 2.100 metros sobre el
nivel del mar; es una ciudad con estrechas calles de
adoquin, llena de iglesias, mercados y pequefias plazas.
Los sitios de mayor interés para visitar son la
Catedral, la Iglesia y Convento de Santo Domingo; la
Iglesia de La Caridad; la Iglesia de San Nicolds; la
Iglesia de San Francisco; la "Casa de la Sirena” y el
Palacio Municipal. También son de gran interés todos
los Mercados al aire libre que hay en las diferentes
plazas y atfrios de la ciudad, donde podremos
encontrar todo tipo de artesania local. Alojamiento.
Tehuantepec - Cafién del Sumidero 125km aprox.
Caiién del Sumidero - San Cristébal de las Casas
85km aprox.

DIA 7: SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS - AGUA
AZUL - PALENQUE (Desayuno)

Después de desayunar, saldremos hacia Palenque. En el
camino visitaremos las cascadas de Agua Azul. Por la
tarde llegaremos a Palenque. Alojamiento.

San Cristdbal de las Casas - Palenque 230km aprox.

DIA 8: PALENQUE - CAMPECHE (Desayuno)
Desayuno. Visitaremos la ciudad de Palenque,
considerada una de las ciudades mayas mds
importantes de lo que se conoce como Periodo Cldsico.
En esta gran ciudad parcialmente escondida bajo la
selva, es donde la arquitectura maya alcanzé uno de
sus hiveles mds altos de calidad; edificios vy
estructuras como el Templo de las Inscripciones, “El
Palacio” y los Templos del Sol, de la Cruz y de la Cruz
foliada son algunos ejemplos. Después de la visita nos
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trasladaremos a Campeche, donde llegaremos por la
tarde, y recorreremos sus calles. Alojamiento.
Palenque - Campeche 320km aprox.

DIA 9: CAMPECHE - UXMAL - MERIDA (Desayuno)
Desayuno. Saldremos por la mafiana hacia Mérida. En
el camino visitaremos las zonas arqueoldgicas de
Kabah. Uxmal es también una de las mds bellas
antiguas ciudades Mayas. El sitio es muy conocido por
sus bellas fachadas con bajorrelieves, sus grandes
terrazas y plazas y sus singulares formas. Uxmal es la
Unica ciudad maya que tiene una pirdmide con base
ovalada en lugar de las bases cuadrangulares (la
Pirdmide del Adivino). Fue disefiada a lo largo de un
eje de un kilémetro de largo y aln hay muchas
estructuras que no han sido exploradas. Sus edificios
mds interesantes y bellos son los localizados en el
centro del eje: el Cuadrdngulo de las Monjas. Por la
tarde llegaremos a Mérida. A la llegada haremos una
visita panordmica de la ciudad. Mérida es la Ciudad
Capital del Estado de Yucatdn. Fue fundada en el afio
1542, sobre las ruinas de una antigua ciudad maya
llamada T'Ho; es también famosa por su arquitectura
colonial-mexicana y francesa; sus plazas y parques.
Una bella muestra de esto es el Paseo de Montejo.
Otros sitios de interés son la Casa de Montejo, la
Iglesia de La Tercera Orden y la Iglesia y Plaza de
Santa Lucia. También son interesantes su Catedral y
Mercado. Alojamiento.

Campeche - Uxmal 200 Km

Uxmal - Mérida 85 Km

DIA 10: MERIDA - CHICHEN ITZA (Desayuno)

Desayuno. Por la mafiana saldremos hacia Chichen Itza.
Junto con Uxmal son las 2 ciudades mayas mds
importantes de la Peninsula de Yucatdn. Chichén Itzd
tuvo dos periodos de grandeza diferentes; uno bajo
control Maya y un segundo bajo control Tolteca (una
etnia del centro del pais), por esta razén es que en
este sitio arqueoldgico se pueden encontrar dos
estilos arquitecténicos diferentes. Las estructuras
mds importantes son el Castillo o Pirdmide de
Kukulkan, el Cenote Sagrado, el Juego de Pelota (el
mds grande en todo Mesoamérica), el Templo de los
Guerreros, El Caracol (u observatorio). El Castillo,
considerado una grandeza de ingenieria de todos los
tiempos, estd posicionado de manera tal que marca la
llegada de los equinoccios gracias a un juego de
sombras y luces en la arista norte de la pirdmide; este

juego de luces y sombras causado dnicamente en los
dias de los equinoccios sugiere el descenso de una
serpiente bajando por los escalones de la pirdmide.
Después de la visita nos dirigiremos a tomar el vuelo
de regreso a Espatia. Noche a bordo.

Mérida - Chichen Itzd 115 Km

Chichen Itzd - Cancln 230 Km

DIA 11: LLEGADA A ESPANA

PRECIO POR PERSONA
1.609 € + tasas areas (aprox. 250 €)
Spto. vuelo del 15/7 AL 31/8: 126 €
Spto. Hoteles Primera: 68€ /Spto. Hoteles Sup.:
239€

Salidas previstas 2010:

5-7 / 19-07 / 9-8/ 16-08 / 23-08

Precios basados American Airlines clase V.
consultar sptos. otras compafiias o clases aéreas

Las tasas aéreas estdn calculadas a 5-2-2010 y
deben ser reconfirmadas a la emisién del billete

Precios vdlidos hasta el 30-9-2010

EL PRECIO INCLUYE
Transportes: Vuelos internacionales Bcn/Mad-
Mexico DF - Cancin-Mad/Bcn, traslados apto.-
hotel-apto. y transporte durante todo el recorrido.
Alojamiento seleccionado o de igual categoria:
Ciudad de México: Hotel Regente. Puebla: Hote/
Colonial Puebla. Oaxaca: Hotel Mision San Felipe
Oaxaca. Tehuantepec: Hote/ Calli. San Cristébal de
las Casas: Hotel Catedral. Palenque: Hotel Plaza
Palengue. Campeche: Hote/ Baluartes. Mérida: Hote/
Residencial.
Comidas: Seglin se detalla.
Varios: Guia especializado durante todo el
recorrido. Entradas a los sitios arqueoldgicos,
museos, visita y paseos descritos en el programa.

NO INCLUYE
» Bebidas, propinas y gastos personales.
* Todo lo que no esté especificado en el
programa.

www.insolitviatges.com
info@insolitviatges.com
6C-1311
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EXTENSION PLAYAS DEL CARIBE
MEXICANO: RIVIERA MAYA

DIA 10: RIVIERA MAYA (Alojamiento)
Traslado y llegada al hotel escogido en Riviera Maya /
Cancln. Alojamiento.

DIA 11 y 12: DIAS LIBRES EN RIVIERA MAYA
Dias libre para bucear, hacer snorkel, pasear o
simplemente tfomar el sol en este paraiso.

DIA 13: VUELO A ESPANA
Recogida en el hotel y traslado al aeropuerto para el
regreso a Espafia. Noche a bordo.

DIA 14: LLEGADA A ESPANA

PRECIO POR PERSONA

HOTEL ILLUSION 3* (Playa del Carmen)

*Desayuno continental 210¢
www.illusionhotel.com

HOTEL SHANGRT - LA 4* (Playa del Carmen)
*Media Pensidn 299¢

www.shangrilacaribe.net

HOTEL BARCELO MAYA BEACH 5* (Akumal)
*Todo incluido 388€
www.barcelo.com

>Se pueden ampliar los dias de extensidn en
Riviera Maya / Canctn y consultar otros hoteles

EL PRECIO INCLUYE
Transportes: Traslado hotel dia 10. Traslado
hotel-apto dia 13.
Comidas: Segln alojamiento especificado
NO INCLUYE
* Propinas y gastos personales

www.insolitviatges.com
info@insolitviatges.com
6C-1311

Tel. 93 726 99 99
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CLIMA

El clima es semitropical, siendo la temperatura
promedio anual de 26°C, y llegando a los 30°C en
verano. Las lluvias son cortas y abundantes, lo que
desemboca en un paisaje verde, himedo y tropical.
Durante el dia el clima es caluroso, por lo que
recomendamos ropa ligera. Para las incursiones en la
selva os recomendamos pantalén largo y usar un buen
repelente de mosquitos.

VACUNAS

No existen vacunas obligatorias para entrar en
México, de todas maneras os recomendamos consultar
en:

Centre de Medicina i Vacunacio Tropical de Drassanes:

Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50.
MONEDA

La moneda nacional es el peso mexicano, aunque en
muchos sitios también se paga en délares, por lo que
aconsejamos llevar esta moneda en efectivo. Se puede
cambiar dinero sin problema en los bancos o en las
casas de cambio. Os advertimos que el simbolo del
délar se utiliza en México para representar al peso,
mientras que los ddlares estadounidenses se indican
de la siguiente manera: US$ o USD. En los mercados
hay que regatear, al igual que con los taxistas que no
dispongan de contador.

ALIMENTACION

La cocina mexicana es considerada como una de las
mds variadas y ricas del mundo. Gracias a la herencia
prehispdnica y espafiola, relne los sabores de dos
continentes en plati/los de gran colorido y sabor. La
herencia maya en la cociana yucatera es el delicioso
resultado de un mestizaje culinario que combina
influencia europea y criolla y se distingue por la
combinacién de condimentos tipicos de la zona. La
variedad de pescados guisados de todas formas, el
chirmole, el pipidn, el papatz tzul, el cocido, el relleno
negro, la cochinita pibil, son algunos de los platillos de
la gastronomia del Yucatdn que se pueden disfrutar.

HORARIO

La diferencia horaria, respecto a Espafia es de 7 horas
menos.

DOCUMENTACION

Se quiere un pasaporte en vigor.
PAGINAS WEB RECOMENDADAS
Hoteles del viaje categoria standar:

*  www.hotel-regente.com.mx/

*  www.colonial.com.mx/colonial/conozca.htm

*  www.hotelesmision.com.mx/hoteles/oax/info.
asp

«  www.hotelcalli.com/index.htm

+  www.travelbymexico.com/chis/catedral/

*  www.hotelesplaza.com.mx/palenque/

*  www.baluartes.com.mx/

*  www.hotelresidencial.com.mx/

Informacion México
*  www.merida.gob.mx/Ayunta2004/Turismo/int
roturismo.html
*  www.chichen.com.mx
*  www.rivieramaya.com
¢ www.mayacalendar.com/
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