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Tanzania y Zanzibar - 15 dias Resumen del viaje
SALIDA ESPECTAL INSOLIT 4 DE AGOSTO 2010

ﬁ' anzania es un vibrante pais con impresionantes espacios naturales. Este Safari pretende combinar la w's/h
de los pargues mds representativos de Tanzania, pero de forma privada para que podamos disfrutar 100 x
100 de una experiencia tnica. Tanzania no solo ofrece parajes maravillosos, o una diversidad de fauna y flora
gue es el "suefio” de cualquier fotdgrafo, si no que también es” tradicion”, "cultura”,” conocimiento de /a
Madre Tierra, para dar fe de ello visitaremos el Lago Eyasi, donde tendremos la oportunidad de compartir
experiencias tinicas con los Bosquimanos y los Datoga.

Ampliaremos nuestro viaje en la playa y aterrizaremos en la mdgica y enigmdtica isla de Zanzibar donde
podremos descansar en sus paradisiacas playas o perdernos en las calles de Stone Town, dejdndonos llevar

kpor la magia de una ciudad fascinante y llena de vida. j

ESQUEMA DEL ITINERARIO

Vuelo Barcelona -Arusha

Arusha - P.N. Tarangire

P.N. Tarangire

P.N. Tarangire- P.N. Serengeti

P.N. Serengetfi

P.N Serengeti - A.C. Ngorongoro

A.C. Ngorongoro - Karatu

Karatu - Lago Eyasi

9. Lago Eyasi - Arusha

10. Arusha- Actividades Kilimanjaro- Arusha
11. Vuelo Arusha - Zanzibar: Costa de Paje
12-13. Zanzibar: Dias libres

14, Costa de Zanzibar - Stone town

15. Vuelo a Barcelona

N AW

TANZANIA Y ZANZIBAR, PARAISO DE LOS PARQUES NACIONALES Y LA VIDA SALVAJE

Tanzania, uno de los paraisos naturales mejor conservados del mundo. Naturaleza virgen poblada de una flora
exuberante y exdtica, que sirve de escenario de las migraciones de miles de animales que intentan sobrevivir bajo
la atenta mirada del Kilimanjaro.

Zanzibar nos ofrece algo mds que playas de postal donde descansar a la sombra de un cocotero. Tiene un montén
de atfractivos naturales. Lo primero que percibimos al aterrizar, es el aroma a especias que envuelve todo el
ambiente de este paraiso, acentuando la sensacién de haber entrado a un mdgico lugar. Ciudades y pueblos en los
que se mezclan las costumbres africanas, drabes, europeas e indias.

www.insolitviatges.com Tel. 93 726 99 99
info@insolitviatges.com Angel Guimerd, 11° Pl.
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DIA 4/8: VUELO BARCELONA - ARUSHA
(Alojamiento)

Hoy salimos de Barcelona hacia Arusha. Traslado a
nuestro hotel y alojamiento.

DIA 5/8: ARUSHA - P.N TARANGIRE (Pensidn
completa)

Desayuno y salida hacia el parque nacional de
Tarangire. Este dia lo dedicaremos a visitar él mds
reciente parque declarado por el parlamento de
Tanzania, en él habitan grandes colonias de elefante y
grandes praderas de baobab, este drbol milenario es
el preferido de los elefantes, que suelen usar de
rascadera, ya que es el (nico que soporta su tonelaje.
El rio que atraviesa este parque, que debe su nombre
al facochero (jabali) que en Swahili es Ngiri, ya que
este animal solia ir en grandes manadas a beber agua a
este rio, picnic en el interior del parque.

DIA 6/8: P.N TARANGIRE (Pensidn completa)

Este dia lo dedicaremos a recorrer el parque, donde
durante la estacidn seca, de Junio a Noviembre, se
concentra una gran cantidad de fauna a lo largo del rio
Tarangire, al cual debe su nombre el parque.
Alojamiento.

DIA 7/8: PN TARANGIRE- P.N SERENGETI (Pensién
completa)

Después del desayuno nos dirigiremos hacia el Parque
Nacional de Serengeti, pasando por primera vez por el
Area de Conservacién de Ngorongoro, visitaremos las
gargantas y el museo de Olduvai. Llegaremos a
Serengeti por la tarde. Alojamiento.

DIA 8/8: P. N. SERENGETI (Pensién completa)

Dia completo dedicado a explorar el parque,
recorriendo sus pistas entre las extensas llanuras en
busca de los cinco grandes. Al atardecer
disfrutaremos de las impresionantes puestas de sol en
la sabana. Alojamiento.

DIA 9/8: PARQUE NACIONAL SERENGETI/ A. C.
NGOROGORO (Pensién completa)

Este dia saldremos muy temprano por la mafiana para
poder disfrutar del parque por Ultima vez. Después
nos dirigiremos hacia el Area de Conservacién del
Crdter de Ngorongoro. Si queremos podemos visitar
opcionalmente un poblado Masai. Alojamiento.

DIA 10/8: A. C. NGORONGORO (CRATER) /KARATU
(Pensién completa)

Muy temprano, después del desayuno, pasaremos un
dia inolvidable en el crdter, hdbitat de mds de 25.000
mamiferos, incluyendo al Rinoceronte Negro, en
peligro de extincion. Después del almuerzo, saldremos
hacia Karatu. Alojamiento.

DIA 11/8: KARATU - LAGO EYAST (Pension completa)
Desayuno y salida hacia el encuentro con de la tribu
de los Hadzabe, la mds antigua de Tanzania, los cuales
todavia viven de la misma forma que hace siglos,
tendremos la oportunidad de ver su campamento y
salir de caza con ellos, empleando sus arcos y flechas,
almuerzo en el camp y por la tarde visita de un poblado
Datoga, enemigos de la tribu de los Masais.

www.insolitviatges.com
info@insolitviatges.com
6C-1311
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DIA 12/8: LAGO EYASI - ARUSHA (Desayuno)
Después de desayunar saldremos por carretera hacia
Arusha. Nos dirigiremos a nuestro hotel y después de
instalarnos dispondremos del resto del dia libre para
visitar y pasear por la ciudad de Arusha. Alojamiento.

DIA 13/8: ARUSHA/ KILIMANJARO/ ARUSHA
(Desayuno)

Muy temprano, después del desayuno, nos dirigiremos
a la zona del Kilimanjaro para poder realizar diversas
actividades: visita a los cafetales y otros campos de
cultivo de la zona, o visitar a una tribu Chaga,
originarios de esta zona del Kilimanjaro. Después
regresaremos a la ciudad de Arusha. Alojamiento en
hotel.

* Las actividades programadas en Kilimanjaro podrdn ser
modificadas si las circunstancias asi lo exigen

DIA 14/8: ARUSHA - VUELO A STONE TOWN
(Desayuno)

Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo en avioneta
a la isla de Zanzibar. Llegada y traslado hasta nuestro
hotel, situado en una de las playas mds bonitas de la
isla.

DIA 15-16/8: COSTA DE ZANZIBAR: DIAS LIBRES
(Desayuno)

Disfrutaremos de unos dias libres en la costa de
Zanzibar con posibilidad de realizar diversas
actividades: excursiones dhow, excursién por la
llamada Ruta de las Especias en la que se va a visitar
plantaciones de especias que nos dejardn extasiados
con la infinidad de perfumes, bucear en las cristalinas
aguas ricas en fauna y flora marina, visitar los delfines
..0 simplemente relajarse y descansar en uno de los
lugares mds paradisiacos y virgenes que conserva la
isla. Alojamiento en el hotel.

DIA 17/8: COSTA DE ZANZIBAR - STONE TOWN
(Desayuno)

Después de desayunar, nos iremos hacia la capital de
Zanzibar: Stone Town. Os recomendamos visitar
Stone Town y perderos por el laberinto de sus calles.

DIA 18/8: BARCELONA
A la hora prevista traslado al aeropuerto para volar a
Barcelona. Llegada y fin de viaje.

www. insolitviatges.com Tel. 93 726 99 99
info@insolitviatges.com Angel Guimerd, 11° P,
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PRECIO POR PERSONA (SAFARI PRIVADO)
3.361 € + tasas aéreas (280-300€ aprox.)

Grupo reducido Insolit maximo 12 viajeros

Las tasas aéreas estdn calculadas a fecha 10-3-2010 y es
necesario reconfirmar el importe a la fecha de emision

NO INCLUYE
*  Tasas del vuelo internacional
*  Tasas de aeropuerto al salir del pais
= Visado (unos 50 $, se tramita
directamente a la llegada al aeropuerto)
* Todo lo que nho esté especificado en el
programa.

EL PRECIO INCLUYE

+ Billetes de avién Barcelona / Madrid -
Kilimanjaro-Barcelona / Madrid y vuelos
internos.

*  Traslados apto/hotel/apto.

* Vehiculos 4x4 privados especialmente
preparados para safari.

*  Conductor de habla inglesa y guia de habla
hispana durante el safari.

*  Tasas de entrada a los parques nacionales.

+ Pensién completa durante todo el safari
(excepto bebidas) y el resto tal y como
indica en la ficha técnica.

Alojamiento previsto o similar:
Arusha: Impala Hotel

Tarangire: Elephant Safari Lodge
Serengeti: Ikoma Safari Camp
Ngorongoro: Wildlife Lodge
Karatu: Boungavillea Lodge

Lago Eyasi: Kisima Ngeda Camp
Stone Town: Coffe House
Zanzibar: Cristal Resort

Varios: Visita a la Garganta de Olduvai y al crdater
Ngorongoro, visita tribus Bosquimanos y Datoga en
el Lago Eyasi, en la zona del Kilimanjaro visita al
poblado Chaga y visita a los cafetales y campos de
cultivo con guia local. Seguro de asistencia en vigje.

NOTA
- Este itinerario estd organizado en funcion de llegada a
Arusha (apto. Kilimanjaro y salida a Espafia desde Zanzibar)

-E/ itinerario de ruta es provisional y podria modificarse
sobre el ‘terreno en algunas jornadas cuando las
circunstancias asi lo aconsejen o exijan

- En caso de un aumento de precios no previsto de parques o
/ y alojamientos durante el afio 2010 Insolit Viatges i
Aventura se reserva el derecho de solicitar el importe
diferencial respecto a este presupuesto y Ja subida
imprevista.

www.insolitviatges.com
info@insolitviatges.com
6C-1311

Tel. 93 726 99 99
Angel Guimera, 11 PI.
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CLIMA

En Tanzania disfrutamos de sol todo el afio, con lluvias
ocasionales generalmente en los meses de abril, mayo,
octubre y noviembre. Las temperaturas suelen tener
una media de 27° aunque en verano pueden subir un
poco mds. Por la noche suele refrescar. Hay bastante
humedad.

VACUNAS

Es obligatoria la vacuna de la fiebre amarilla. Os
recomendamos consultar en:

Centre de Medicina i Vacunacié Tropical de Drassanes:
Av. Drassanes, 17-21, Tel. 93 327 05 50.

MONEDA
La moneda oficial ftanzana es el chelin tanzano,
dividido en 100 centavos. Podemos cambiar sin
problema en un bureau a la llegada a Dar Es Salaam o
Zanzibar

ALIMENTACION

La gastronomia tanzana se caracteriza por la carne en
el interior y el pescado en las zonas costeras. La
preparacién de los platos no es muy elaborada pero la
frescura de las materias primas suple con creces este
proceso. Las carnes suelen estar hechas a la brasa o
asadas. Os recomendamos probar los filetes de
bifalo, fiu o antilope, que son exquisitos. También hay
para los menos atrevidos, platos de cordero, de
ternera, pollo y cerdo. Debido a la influencia isldmica
son habituales los restaurantes y puestos callejeros
en los que se sirven las kebabs, Las salsas en Tanzania
suelen llevar curry o bien, se preparan con una base de
leche de coco que aporta a los platos un sabor
especial. Las ensaladas suelen ser de frutas. El mango,
la papaya, el coco, el pldtano, la manzana y las batatas
son los mds utilizados. También se utilizan las frutas
cocinadas como acompafiamiento de los platos de
carne y pescado.

En Zanzibar, hay una gran variedad de marisco como
los langostinos y langostas gigantes. Las ensaladas
suelen estar hechas también de frutas y las mds
utilizadas son el mango, la papaya, el coco, el pldtano y
la pifia. El pescado lo podemos tomar a la brasa o
cocinado de un montén de maneras distintas. Las
variedades mds solicitadas son la frucha, la perca, el
pez tigre, el pez loro y el bacalao de roca. En Zanzibar
se utiliza mucho la pimienta cuando ain es fresca, los
granos son rojos y al secarse dan la pimienta blanca
que nosotros conocemos. Para acompafiar las comidas
se suele tomar cerveza nacional como la Safari Lager y
la Pilsner Antes de marcharse hay que probar el licor
del pais conocido como kibgayi, una especie de mezcla
de ginebra y vodka, muy fuerte.

HORARIO
Son 2 horas mds respecto a Espafia.

DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses.
Los viajeros espafioles necesitan visado que se tramita
directamente a la llegada al aeropuerto de Arusha.

Es conveniente guardar los certificados del cambio de
divisa, por si el personal del aeropuerto nos lo solicita
al volver.

www.insolitviatges.com
info@insolitviatges.com
6C-1311

Tel. 93 726 99 99
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Informacion Tanzania y Zanzibar:

»  http://es.wikipedia.org/wiki/ Tanzania

*  http://wwis.inm.es/049/m049.htm

*  http://www.embajada-online.com/Tanzania-
P179.htm

*  http://www.ikuska.com/Africa/Paises/Tanzan
ia.htm

*  http://www.indexmundi.com/es/tanzania/

LECTURAS QUE ALIMENTAN EL ESPIRITU

»  Memorias de Africa. Isak Dinesen. Edit.
Suma de Letras

» £/ suefo de Africa: en busca de los mitos
blancos del continente. Javier Reverte. Edit.
Alianza Editorial

= Precario silencio. Abdulrazak Grufia. Edit.
Muchnik Editores
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